
 
 

Cette compétition est réservée aux athlètes licencié(e)s des clubs des comités des Hauts de Seine et des Yvelines. 
La confirmation des engagements doit se faire au minimum 30 mn avant l'horaire prévu de l’épreuve. Passé ce 
délai, les feuilles d’engagement seront enlevées et il ne sera plus possible de participer à l’épreuve. 
Des dossards seront fournis lors de la confirmation pour les courses de 400m et de 800m. Ceux-ci devront être 
attachés par 4 épingles, sans être pliés et être clairement lisibles par les juges, l’animateur et les spectateurs de la 
compétition. 
Pour les catégories Masters : ils devront concourir en même temps que les séniors. Toutefois au poids, ils 
pourront intégrer le concours correspondant aux engins de leur catégorie. De même sur les haies ils pourront 
concourir dans les courses correspondant à leur hauteur de haies. 

Pour les courses à partir de 200m, merci de renseigner la performance d’engagement. 

 
❖ Courses 
Les finales directes seront constituées à partir des performances d'engagements. 
Les athlètes qualifiés pour une finale du 60m ou 60m haies et ne souhaitant pas y participer devront le signaler 
rapidement au secrétariat. 
Les séries seront publiées sur athlé.live le jeudi avant la compétition. Si aucune performance d’engagement n’a 
été renseignée, l’athlète sera placé(e) dans les dernières séries. Aucune réclamation ne sera acceptée. 
Un(e) athlète participant à une course et à un concours en même temps devra prévenir le jury du concours et 
faire la course en priorité. Aucun changement de série ne sera effectué. 
Un(e) athlète ayant manqué le départ de sa course ne pourra pas courir dans une autre course. 

 
❖ 60m, 200m et 400m 
En fonction du nombre d'engagés, des groupes pourront être constitués afin de mieux gérer 
l’échauffement. 

 
❖ Hauteur Montées de barres 
Femmes TCF concours B: 120 - 130 - 135 - 140 - 145 - 150 - 154 - 157 - 160 - 163 - 165 - 167 puis 2cm en 2cm 
Femmes TCF concours A : 150 - 154 - 157 - 160 - 163 - 165 - 167 puis 2cm en 2cm 
Hommes TCM concours B : 140 - 150 - 155 - 160 - 165 - 168 - 171 puis 2cm en 2cm 
Hommes TCM concours A : 170 - 175 - 180 - 184 - 188 - 191 – 194 puis 2cm en 2cm 
Aucune barre en deçà de ces premières barres ne sera acceptée 

 
❖ Perche : Montées de barres 
X concours C : 1ère barre 2m00 puis 2m20 puis 2m40 puis de 10cm en 10cm  
X  concours B: 1ère barre 2m95 puis 3m10 puis 10cm en 10cm  
X concours A : 1ère barre 3m90 puis 4m10 puis 10cm en 10cm  
Aucune barre en deçà de ces premières barres ne sera acceptée 

 
❖ Longueur, Triple-Saut, Poids 
3 essais + 3 essais supplémentaires pour les 8 meilleurs par catégorie par département 

 
. 

 
CHAMPIONNATS DÉPARTEMENTAUX 78 92 EN SALLE CJES 

CHAMPIONNATS DÉPARTEMENTAUX EPREUVES COMBINÉES 
78-92 

Dimanche 29 novembre à Eaubonne  
Samedi 12 & Dimanche 13 décembre 2026 à Clamart 



CHAMPIONNATS DÉPARTEMENTAUX EN SALLE 78-92 J1 à Eaubonne 
HORAIRES PRÉVISIONNELS du dimanche 29 novembre 2026 

 
journée 1     Heure PERCHE LONG. 1 LONG. TRIPLE 2 

200m Finales CAF 10h00 concours B 
TTC CAM 92  CAM 78 

200m Finales JUF 10h45       
200m Finales ESF-SEF 

groupe A 11h15       

200m Finales ESF-SEF 
groupe B 12h15 concours A 

TTC ESM-SEM 92 ESM-SEM 78 

      12h30       
200m Finales CAM-JUM 13h00       
200m Finales ESM-SEM 

groupe A 14h30       

      15h00   CAF 78 triple J/E/S F 
92 

200m Finales           
200m Finales           
400m Finales CAF-JUF 16h00       
400m Finales ESF-SEF 16h30       
400m Finales CAM-JUM 17h00   CAF 92 triple J/E/S F 

78 
400m Finales ESM-SEM 17h45       

Fin de compétition 19h15       
 
 
 

CHAMPIONNATS DÉPARTEMENTAUX EN SALLE 78-92 J2 à Clamart 
HORAIRES PRÉVISIONNELS du samedi 12 décembre 2026 

 
 

journée 2 Heure HAUTEUR POIDS 

1500m Finales   13h30 concours B 
TCF E/S F 

1500m Finales   14h00     

1500m Finales   14h30     

1500m Finales   15h00 concours A 
TCF E/S M 

60m haies séries ESM-SEM 1.06 15h30     

60m haies séries JUM 0.99 15h45     

60m haies séries CAM 0.91 16h00     

60m haies séries JES F 0.84 16h15 concours B 
TCM   

60m haies séries CAF 0.76 16h30   CAF-JUF 

60m haies Finales ESM-SEM 1.06 16h45     

60m haies Finales JUM 0.99 16h55     

60m haies Finales CAM 0.91 17f05     

60m haies Finales JES F 0.84 17h15 concours A 
TCM   

60m haies Finales CAF 0.76 17h25     

4x 1 tour Finales CAF-JUF 17h45     

4x 1 tour Finales CAM - JUM 18h00   CAM - JUM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



CHAMPIONNATS DÉPARTEMENTAUX EN SALLE 78-92 J3 à Clamart 
HORAIRES PRÉVISIONNELS du dimanche 13 décembre 2026 

 
journée 3 Heure PERCHE LONG. TRIPLE 

1 
LONG. TRIPLE 

2 
3000m marche Finales TCF 8h30       

5000m marche Finales TCM 9h00       

800m Finales J/E/S F 9h50       

      10h00 concours C 
TTC     

800m Finales CAF 10h35       

      11h00   J/E/S F 92 J/E/S F 78 

800m Finales J/E/S m 11h10       

800m Finales CAM 12h10       

60m Séries CAM-JUM 12h45       

60m Séries ESM-SEM 14h00   triple J/E/S M 
92 

triple J/E/S M 
92 

60m Séries CAF-JUF 15h30   triple CAM 92  triple CAM 78 

60m Séries ESF-SEF 16h40   triple CAF 92  triple CAF 78 

60m Finales CAM-JUM 17h40       

60m Finales ESM-SEM 17h55       

60m Finales CAF-JUF 18h10       

60m Finales ESF-SEF 18h25       

 
 

Ces horaires sont prévisionnels, ils sont susceptibles de changer en fonction du nombre d'inscrits 
Les horaires définitifs seront publiés le jeudi 4 décembre 


